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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FABIO D’ALESSANDRO 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  7 ottobre 1982 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  27 dicembre 2007 - oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Ortopedico Rizzoli, Bologna 

• Tipo di azienda o settore  IRCCS 

• Tipo di impiego  Collaboratore sanitario professionale infermiere 

• Principali mansioni e responsabilità  Infermiere. Dal 2009 collabora con il gruppo di ricerca delle professioni sanitarie: partecipa alla 
pianificazione ed alla conduzione di varie ricerche cliniche. Insegnante di metodologia della 
ricerca clinica in diversi corsi di aggiornamento interni. Da  maggio 2009 membro del gruppo per 
l’implementazione di una procedura di prevenzione e trattamento delle lesioni da compressione 
partecipando a vari corsi interni in qualità di docente. 

 

• Date (da – a)  23 luglio 2007 – 18 dicembre 2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa sociale O.S.A 1, Roma 

• Tipo di azienda o settore  Reparto D.E.A. dell'Azienda Ospedaliera Policlinico Umberto 1°, Roma 

• Tipo di impiego  Collaboratore sanitario professionale infermiere 

• Principali mansioni e responsabilità  Infermiere 

 

• Date (da – a)  1 giugno 2006 – 22 luglio 2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa sociale O.S.A 1, Roma 

• Tipo di azienda o settore  Reparto U.O.C. Medicina d’Urgenza, Emergenza E P.S.A. dell’Azienda Ospedaliera 

Policlinico Umberto 1°, Roma 

• Tipo di impiego  Collaboratore sanitario professionale infermiere 

• Principali mansioni e responsabilità  Infermiere 

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2002 - 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Roma "La Sapienza" - sede di Cassino (FR) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Infermieristica clinica, teorie del Nursing, anatomia, fisiopatologia e farmacologia. Tirocinio 
pratico nelle principali specialità medico chirurgiche e nei distretti del territorio.  

• Qualifica conseguita  Laurea in Infermieristica.  

 

• Date (da – a)  1996 - 2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 I.T.C. "Medaglia d'oro al valore militare”, Cassino (FR) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 economia commerciale, diritto, economia finanziaria, matematica e tutte le materie previste 
dall’ordinamento scolastico. 
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ALLEGATO 1. Docenze e tutoraggi in corsi di formazione residenziale 
 

 Gennaio 2020: Evidence-based Practice. GIMBE4YOUNG, Bologna – Docenza e tutoraggio (32 ore) 

 Ottobre 2020: Studi osservazionali: pianificazione, conduzione, analisi e reporting - GIMBE, Bologna - Docenza (12 ore) 

 Novembre 2019: Studi osservazionali: pianificazione, conduzione, analisi e reporting - GIMBE, Bologna - Docenza (12 ore) 

 Ottobre 2019: Trial clinici: pianificazione, conduzione, analisi e reporting - GIMBE, Bologna - Docenza (15 ore) 

 Ottobre-Dicembre 2018: Evidence Based Practice – Università degli Studi di Ferrara, Corso di Laurea in Infermieristica, Pieve di 

Cento (BO) - Docenza (24 ore). 

 Aprile 2018: Editing & publishing: etica e strategie della pubblicazione scientifica - GIMBE - UPMC ITALY srl, Palermo - Docenza 

(15 ore) 

 Marzo 2018: Editing & publishing: etica e strategie della pubblicazione scientifica - GIMBE - Sardegna Ricerche, Cagliari - 

Docenza (15 ore) 

 Marzo-Aprile 2018: Metodologia della Ricerca Clinica – Università degli Studi di Ferrara, Corso di Laurea in Infermieristica, Pieve 

di Cento (BO) - Docenza (15 ore). 

 Gennaio 2018: Editing & publishing: etica e strategie della pubblicazione scientifica - GIMBE - EOM Italia S.r.l., Mozzecane - 

Docenza (15 ore) 

 Dicembre 2017: Editing & publishing: etica e strategie della pubblicazione scientifica - GIMBE, Bologna - Docenza (8 ore) 

 Novembre 2017: Studi osservazionali: pianificazione, conduzione, analisi e reporting - GIMBE, Bologna - Docenza (23 ore) 

 Ottobre-Dicembre 2017: Evidence Based Practice – Università degli Studi di Ferrara, Corso di Laurea in Infermieristica, Pieve di 

Cento (BO) - Docenza (21 ore). 

 Marzo 2017: Trial clinici: pianificazione, conduzione, analisi e reporting - GIMBE - ISMETT - Istituto Mediterraneo per i Trapianti e 

Terapie ad Alta Specializzazione, Palermo - Docenza (32 ore) 

 Marzo-Aprile 2017: Metodologia della Ricerca Clinica – Università degli Studi di Ferrara, Corso di Laurea in Infermieristica, Pieve 

di Cento (BO) - Docenza (15 ore). 

 Gennaio 2017: Evidence-based Practice - GIMBE, Bologna – Tutoraggio (32 ore) 

 Ottobre-Dicembre 2016: Evidence Based Practice – Università degli Studi di Ferrara, Corso di Laurea in Infermieristica, Pieve di 

Cento (BO) - Docenza (21 ore). 

 Dicembre 2016: Editing & publishing: etica e strategie della pubblicazione scientifica – GIMBE, Bologna – Docenza (4 ore) 

 Ottobre 2016: Evidence-based Practice – EOM Italia srl, Mozzecane – Docenza (16 ore) 

 Settembre 2016: Introduzione alla metodologia della ricerca clinica – GIMBE, Bologna – docenza (12 ore) 

 Maggio 2016: Trial clinici: pianificazione, conduzione, analisi e reporting – Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna - 
Policlinico S. Orsola - Malpighi, Bologna – Docenza (8 ore) 

 Marzo-Aprile 2016: Metodologia della Ricerca Clinica – Università degli Studi di Ferrara, Corso di Laurea in Infermieristica, Pieve 

di Cento (BO) - Docenza (15 ore). 

 Marzo 2016: Introduzione alla metodologia della ricerca clinica – GIMBE, Bologna – docenza (12 ore) 

 Gennaio 2016: Evidence-based Practice – GIMBE, Bologna – Docenza (32 ore) 

 Ottobre-Dicembre 2015: Evidence Based Practice – Università degli Studi di Ferrara, Corso di Laurea in Infermieristica, Pieve di 

Cento (BO) - Docenza (21 ore). 

 Maggio 2015: Trial clinici: pianificazione, conduzione, analisi e reporting – GIMBE, Bologna – Docenza (16 ore) 

 Marzo 2015: Introduzione alla metodologia della ricerca clinica – GIMBE, Bologna – Docenza (12 ore) 

 Marzo-Aprile 2015: Metodologia della Ricerca Clinica – Università degli Studi di Ferrara, Corso di Laurea in Infermieristica, Pieve 

di Cento (BO) - Docenza (15 ore). 

 Dicembre 2014: Editing & publishing: etica e strategie della pubblicazione scientifica – GIMBE, Bologna – Tutoraggio (6 ore) 

 Ottobre 2014: Studi osservazionali: pianificazione, conduzione, analisi e reporting – GIMBE, Bologna – Tutoraggio (9 ore) 

 Settembre 2014: Introduzione alla metodologia della ricerca clinica – GIMBE, Bologna – Tutoraggio (9 ore) 

 Maggio 2014: Evidence Based Practice – Università degli Studi di Ferrara, Corso di Laurea in Infermieristica, Pieve di Cento (BO) 

- Docenza (24 ore). 

 Maggio-Novembre 2014: Formazione residenziale Ricerca avanzata per l’implementazione dei  protocolli di ricerca - Consorzio 

MED 3 (Istituto ortopedico Rizzoli), Bagheria (PA) - Docenza (24 ore). 

 Marzo-Aprile 2014: Metodologia della Ricerca Clinica – Università degli Studi di Ferrara, Corso di Laurea in Infermieristica, Pieve 

di Cento (BO) - Docenza (24 ore). 

 2014: Metodologia della ricerca (2° ed.) – Istituto Ortopedico Rizzoli, Bologna - Docenza (16 ore). 

 2014: Metodologia della ricerca (1° ed.) – Istituto Ortopedico Rizzoli, Bologna - Docenza (16 ore). 
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 Marzo-Maggio 2013: Metodologia della Ricerca Clinica – Università degli Studi di Ferrara, Corso di Laurea in Infermieristica, Pieve 

di Cento (BO) - Docenza (24 ore). 

 2013: Metodologia della ricerca – Istituto Ortopedico Rizzoli, Bologna - Docenza (16 ore). 

  

ALLEGATO 2. Partecipazione a progetti 
  

 Settembre 2015-2016: Lifelong Learning in Applied Fields – TEMPUS IV – 6th Call for proposals - Consorzio Europeo coordinato 

da Hadassah Academic College di Gerusalemme di cui la Fondazione GIMBE è partner - Partecipante 

 Dal 2009 ad oggi: Progetto di implementazione di una procedura per la prevenzione ed il trattamento delle lesioni da pressione – 

Istituto Ortopedico Rizzoli, Bologna – Partecipante. 

 

ALLEGATO 3. Pubblicazioni 
 

 Morri M, Ambrosi E, Chiari P, Orlandi Magli A, Gazineo D, D' Alessandro F, Forni C. One-year Mortality After Hip Fracture Surgery 
and Prognostic Factors: A Prospective Cohort Study. Sci Rep  2019 Dec 10, 9 (1), 18718; 

 Gazineo D, Chiari P, Chiarabelli M, Morri M, D'Alessandro F, Sabattini T, Ambrosi E, Forni C. Predictive Factors for Category II 
Pressure Ulcers in Older Patients With Hip Fractures: A Prospective Study. J Wound Care 2019 Sep 2, 28 (9), 593-599; 

 Forni C, Gazineo D, D'Alessandro F, Fiorani A, Morri M, Sabattini T, Ambrosi E, Chiari P. Predictive Factors for Thirty Day 
Mortality in Geriatric Patients With Hip Fractures: A Prospective Study.  Int Orthop Feb 201 43 (2), 275-281;  

 Forni C, Gazineo D, D'Alessandro F, Fiorani A, Morri M, Sabattini T, Ambrosi E, Chiari P. Predictive factors for thirty day mortality 

in geriatric patients with hip fractures: a prospective study. Int Orthop. 2018 Jul 27. doi: 10.1007/s00264-018-4057-x. [Epub ahead 

of print] 

 Forni C, D’Alessandro F, Genco R, Mini S, Notarnicola T, Vitulli A, Capezzali D, Morri M. Prospective Prognostic Cohort Study of 

Pressure Injuries in Older Adult Patients with Hip Fractures. Adv Skin Wound Care. 2018;31(5):218-224. 

  Forni C, D'Alessandro F, Gallerani P, Genco R, Bolzon A, Bombino C, Mini S, Rocchegiani L, Notarnicola T, Vitulli A, Amodeo A, 

Celli G, Taddia P. Effectiveness of using a new polyurethane foam multi-layer dressing in the sacral area to prevent the onset of 

pressure ulcer in the elderly with hip fractures: A pragmatic randomised controlled trial. Int Wound J. 2018 Jun;15(3):383-390. doi: 

10.1111/iwj.12875. Epub 2018 Jan 4. 

 Chiari P, Forni C, Guberti M, Gazineo D, Ronzoni S, D'Alessandro F. Predictive Factors for Pressure Ulcers in an Older Adult 

Population Hospitalized for Hip Fractures: A Prognostic Cohort Study. PLoS One. 2017; 12(1):e0169909. doi: 10.1371 

/journal.pone.0169909 

 Forni C, Sabattini T, D'Alessandro F, Fiorani A, Gamberini S, Maso A, Curci R, Zanotti E, Chiari P. Use of sodium hypochlorite for 

skin antisepsis before inserting a peripheral venous catheter: a pilot study. Biol Res Nurs. 2015;17:330-3. 

 Forni C, Chiari P, Guarino L, Tremosini M, Trofa C, D'Alessandro F, Sabattini T, Mini S, Zanotti E. The assessment of the impact 

of education and support to nursing research on nurses' scientific production in an Emilia Romagna Hospital. Assist Inferm Ric. 

2014;33:22-8. 

 Chiari P, Forni C, Fiorani A, Pezzullo O, Ricciardi V, Gazineo D, Caso L, Sabattini T, D'Alessandro F. Skin antisepsis with 0.05% 

sodium hypochlorite before the insertion of a peripheral venous catheter in adults, children and newborns Assist Inferm Ric. 

2013;32:133-8.  

 Forni C, D'Alessandro F, Gambino O, Amodeo A, Pignotti E, Zanotti E, Tremosini M, Trofa C, Sabattini T, Matino F, Genco R, 

Schiavone M, Bombino C, Mini S, Rocchegiani L, Notarnicola T, Capezzali D, Boschi R, Loro L. Effectiveness of the transparent 

sterile dressing vs standard to fix the peripheral venous catheter (PVC) on the incidence of phlebitis. A randomized controlled trial. 

Assist Inferm Ric. 2012;31:63-9. 

 Forni C, Loro L, Tremosini M, Trofa C, D'Alessandro F, Sabbatini T, Kapron M, Genco R, Schiavone M, Borri C, Bombino C, 

Notarnicola T, Amodeo A, Boschi R, Capezzali D, Mosci D, Mini S. Cohort study of peripheral catheter related complications and 

identification of predictive factors in a population of orthopedic patients. Assist Inferm Ric. 2010;29(4):166-73. 

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30054670
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29672393
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29314659
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28068425
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ALLEGATO 4. Relazioni a convegni 
 

 Maggio 2012: “Cohort study of peripheral catheter related complications and identification of predictive factors in a population of 

oncology- orthopedic patients” in 13th Symposium EMSOS NURSE Group - European Musculo-Skeletal Oncology Society, 

Bologna. 

 Dicembre 2011: “La gestione dei CVP: identificazione fattori di rischio e sperimentazione della medicazione” in “Ricerca delle 

professioni sanitarie” - SSR Emilia-Romagna, Azienda Ospedaliera Arcispedale S. Maria Nuova  di Reggio Emilia ed altre aziende 

sanitarie ed IRCCS della regione, Reggio Emilia.    

 Maggio 2011: “Ospedale Rizzoli: dalle fondamenta al primo piano” in VII Congresso Nazionale AISLeC “Il futuro da protagonisti: la 

ricerca, la clinica e l’organizzazione del wound care di domani” -  Associazione Infermieristica per lo Studio delle Lesioni Cutanee, 

Bologna.  

 
 

ALLEGATO 5. Partecipazione a corsi di formazione 
 

 Maggio 2019: Metodologie di elaborazione delle linee guida. Fondazione GIMBE, Bologna (7 ore) 

 Marzo 2016: la formazione continua nelle aziende sanitarie - GIMBE, Bologna (24 ore)  

 Aprile 2015: Audit clinico e indicatori di qualità - GIMBE, Bologna (24 ore) 

 Marzo 2015: Dalle linee guida ai percorsi assistenziali - GIMBE, Bologna (24 ore) 

 Dicembre 2014: Linee guida e decisioni infermieristiche – Assistenza infermieristica e ricerca, Torino (7 ore). 

 Giugno 2014: Advanced Course on Clinical Trials. Dalla stesura del protocollo alla pubblicazione - GIMBE, San Benedetto del 

Tronto (AP) (42 ore)  

 Marzo 2014: Introduzione alla Metodologia della Ricerca Clinica - GIMBE, Bologna (24 ore) 

 Dicembre 2013: Editing & publishing: etica e strategie della pubblicazione scientifica - GIMBE, Bologna (16 ore) 

 Ottobre 2013: Studi osservazionali: pianificazione, conduzione, analisi e reporting - GIMBE, Bologna (24 ore) 

 Settembre 2013: Introduzione alla Metodologia della Ricerca Clinica - GIMBE, Bologna (24 ore) 

 Maggio 2013: Trial Clinici: Pianificazione, Conduzione, Analisi e Reporting - GIMBE, Bologna (32 ore) 

 Maggio 2013: Dalla Gestione del Rischio alla Sicurezza dei Pazienti - GIMBE, Bologna (24 ore) 

 Marzo 2013: Introduzione alla Metodologia della Ricerca Clinica - GIMBE, Bologna (24 ore) 

 Febbraio 2013: Introduzione al Governo Clinico - GIMBE, Bologna (24 ore) 

 2013: Miglioramento nella gestione degli strumenti operativi per l’applicazione del sistema di gestione della Qualità - Istituto 

Ortopedico Rizzoli, Bologna (48 ore - FSC) 

 2013: Risk management: applicazione di strumenti operativi per la prevenzione e riduzione degli aventi avversi - Istituto 

Ortopedico Rizzoli, Bologna (48 ore - FSC) 

 2013: Metodologia della ricerca clinica avanzata per ricercatori - Istituto Ortopedico Rizzoli, Bologna (80 ore - FSC) 

 Dicembre 2012: Editing & publishing: etica e strategie della pubblicazione scientifica - GIMBE, Bologna (16 ore) 

 Ottobre 2012: Studi osservazionali: pianificazione, conduzione, analisi e reporting - GIMBE, Bologna (24 ore) 

 Settembre 2012: Introduzione alla Metodologia della Ricerca Clinica - GIMBE, Bologna (24 ore) 

 Gennaio 2010: Audit Clinico e Indicatori di Qualità – GIMBE – Istituto Ortopedico Rizzoli, Bologna (24 ore)  


